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เทศบาลตำบลดอนศิลา 
คำขวัญ 

ผาชางเดนสงา  อางแมตากงามตา น้ำตกหวยคาเย็นใจ   
ชมปลาใหญวัดปาศรีวิไลย 

 
เทศบาลตำบลดอนศิลาไดรับการจัดตั้งจากองคการบริหารสวนตำบลดอนศิลาเปนเทศบาลตำบล ดอนศิลา 

ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 30 สิงหาคม 2556 โดยมีผลบังคับตั้งแตวันท่ี  6 กันยายน 2556 เปน
ตนมา 

ขอมูลท่ัวไป   ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของอำเภอเวียงชัย อยูหางจากอำเภอเวียงชัย12 กม. และอยูหางจาก
อำเภอเมืองเชียงราย  24  กิโลเมตร พ้ืนท่ี101 ตร.กม. หรือ 63,125 ไร 

อาณาเขตติดตอ ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตำบลเมืองชุม ตำบลผางาม อำเภอเวียงชัย 
ทิศใต  ติดตอกับ ตำบลหวยสัก อำเภอเมืองเชียงราย ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ตำบลผางาม อำเภอเวียงชัย ตำบลไม
ยา อำเภอพญาเม็งราย  ทิศตะวันตก   ติดตอกับ  ตำบลเวียงชัย อำเภอเวียงชัย ตำบลหวยสัก อำเภอเมืองเชียงราย 

เทศบาลตำบลดอนศิลา มีพ้ืนท่ีเขตบริการท้ังหมด  17 หมูบาน    ไดแก 
 หมูท่ี  1    บานสมานมิตร 
 หมูท่ี  2    บานหลิ่งกุญชร 
 หมูท่ี  3   บานชองลม 
 หมูท่ี  4   บานจอเจริญ 
 หมูท่ี  5   บานชัยพฤกษ 
 หมูท่ี  6   บานดอยงาม 
 หมูท่ี  7   บานสันมวงคำ 
 หมูท่ี  8  บานดอน  
 หมูท่ี  9   บานดอนใต 
 หมูท่ี 10  บานทุงโคง 
 หมูท่ี 11  บานใหมมงคล 
 หมูท่ี 12  บานจงเจริญ 
 หมูท่ี 13  บานดอนกลาง  
 หมูท่ี 14 บานใหมสันติสุข 
 หมูท่ี 15  บานสันมวงคำ 
 หมูท่ี 16  บานดอนเหนือ 
 หมูท่ี 17  บานใหมศรีวิลัย  

 
จุดเดนในพ้ืนท่ี ตำบลดอนศิลา  มีเสนทางคมนาคมขนสงอยูใกลตัวอำเภอและจังหวัด  จึงงายตอการ

เดินทาง  และมีรถโดยสารประจำทางผาน  มีพ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุม  อุดมสมบูรณ  สภาพดินเปนดินรวนปนทราย  
เหมาะสมในการเพาะปลูก และมีแหลงน้ำท่ีสำคัญ  คือ  อางเก็บน้ำแมตาก  ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม 
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สถานท่ีทองเท่ียวในตำบล 
  ดอยผาชาง ตั้งอยูหมูท่ี ๑๖ บานดอนเหนือ 
 อางเก็บน้ำแมตาก ครอบคลุมพ้ืนท่ีหมูท่ี  ๕  บาน ชัยพฤกษ, หมูท่ี ๑๔  บานใหมสันติสุข  และ หมูท่ี ๑๗ 

บานใหมศรีวิลัย 
 วัดปาศรีวิไลย หมูท่ี ๑๗ ตั้งอยูหมูท่ี ๑๗ บานใหมศรีวิลัย 
 วนอุทยานน้ำตกดอนศิลาผางาม 
 น้ำตกหวยคา ตั้งอยู หมูท่ี ๑๗ บานใหมศรีวิลัย 
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ความหมายของภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

ภูมิปญญาทองถิ่น หมายรวมถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีชาวบาน คิดคนข้ึน แลวนามาปรับปรุงแกไขพัฒนา
แกปญหา เปนท้ัง สติปญญาและองคความรูท้ังหมดของชาวบาน ดังนั้น จึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและ
แนวทางดำเนินชีวิตในวงกวาง ภูมิปญญาทองถิ่นประกอบไปดวยองคความรูใน หลายวิชาดังท่ี สานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (๒๕๔๑) 

 

           ภูมิปญญาทำใหชาติและชุมชนผานพนวิกฤติและดำรงความเปนชาติ หรือชุมชนได ภูมิปญญาเปนองค
ความรูท่ีมีคุณคาและความดีงามท่ีจรรโลงชีวิตและวิถีชุมนใหอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมไดอยาง
กลมกลืนและสมดุล ภูมิปญญาเปนพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเปนรากฐานการพัฒนาท่ีเริ่มจากการพัฒนาเพ่ือ
การพ่ึงพาตนเอง การพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองคความรู
สากลบนฐานภูมิปญญาเดิม เพ่ือเกิดเปนภูมิปญญาใหมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ภูมิปญญาจึงมีคุณคาไมเพียงแต
ตอทองถ่ินและผูคนเทานั้น แตยังเอ้ือประโยชนอยางใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนและม่ันคง
ตอไป 

 

ความหมายของภูมิปญญา 

มีผูรูใหความหมายของภูมิปญญาไวมากมาย  เชนภูมิปญญา (Wisdom) หมายถึง ความรู ความสามารถ 
ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการแกไขปญหาของมนุษย             

ภูมิปญญา  เปนเรื่องท่ีสั่งสมกันมาตั้งแตอดีตและเปนเรื่องของการจัดการความสัมพันธระหวางคนกับ
คน  คนกับธรรมชาติ  คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  โดยผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทำมาหากิน
และพิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความสมดุลระหวางความสัมพันธเหลานี้ 

ภูมิปญญา หมายถึง ประสบการณในการประกอบอาชีพ ในการศึกษาเลาเรียน การท่ีชาวนารูจักวิธีทำ
นา  การไถนา การเอาควายมาใชในการไถนา  การรูจักนวดขาวโดยใชควาย  รูจักสานกระบุง  ตระกรา เอาไมไผมา
ทำเครื่องใชไมสอยในชีวิตประจำวัน  เรียกวาภูมิปญญาท้ังสิ้น 

ภูมิปญญา  เปนผลึกขององคความรูท่ีมีกระบวนการสั่งสม สืบทอด กลั่นกรอง กับมายาวนาน มีท่ีมา
หลากหลายแตไดประสบประสานกันจนเปนเหลี่ยมกรณีท่ีจรัสแสงคงทนและทาทายตลอดกาลเวลา ความรูอาจจะ
ไมไดเปนเอกภาพ แตภูมิปญญาจัดวาเปนเอกลักษณ 
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ดังนั้น  อาจสรุปไดวา  ภูมิปญญา หมายถึง  องคความรู ความเชื่อ ความสามารถของคนในทองถ่ิน  
ท่ีไดจากการสั่งสมประสบการณและการเรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเปนองครวม และมีคุณคาทาง
วัฒนธรรม 

ประเภทของภูมิปญญา 

1. ภูมิปญญาพ้ืนบาน เปนองคความรู ความสามารถและประสบการณท่ีสั่งสมและสืบทอดกันมา เปน
ความสามารถและศักยภาพในเชิงการแกปญหา การปรับตัวเรียนรูและสืบทอดไปสูคนรุนตอไป เพ่ือการดำรงอยูของ
เผาพันธุ จึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมชาติ ของเผาพันธุหรือเปนวิถีชีวิตของชาวบาน 

2. ภูมิปญญาชาวบาน  เปนวิธีการปฏิบัติของชาวบาน ซ่ึงไดมาจากประสบการณ แนวทางแกปญหาแตละ
เรื่อง แตละประสบการณ  แตละสภาพแวดลอม ซ่ึงจะมีเง่ือนไขปจจัยเฉพาะแตกตางกันไป นำมาใชแกไขปญหา
โดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูโดยชาวบานคิดเอง เปนความรูท่ีสรางสรรคและมีสวนเสริมสรางการผลิต หรือเปน
ความรูของชาวบานท่ีผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม เปนความรูท่ี
ปฏิบัติไดมีพลังและสำคัญยิ่งชวยใหชาวบานมีชีวิตอยูรอดสรางสรรคการผลิตและชวยในดานการทำงาน  เปน
โครงสรางความรูท่ีมีหลักการมีเหตุมีผลในตัวเอง 

3. ภูมิปญญาทองถ่ิน  เปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณในชีวิตของคน  ผานกระบวนการศึกษา สังเกต 
คิดวาวิเคราะหจนเกิดปญญาและตกผลึกเปนองคความรูท่ีประกอบกันข้ึนมาจากความรูเฉพาะหลาย ๆ เรื่อง จัด
วาเปนพ้ืนฐานขององคความรูสมัยใหมท่ีจะชวยในการเรียนรู การแกปญหาจัดการและการปรับตัวในการดำเนิน
ชีวิตของคนเรา ภูมิปญญาทองถ่ินเปนความรูท่ีมีอยูท่ัวไปในสังคม ชุมชนและในตัวผูรูเอง จึงควรมีการสืบคน 
รวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนำไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง 

4. ภูมิปญญาไทย  หมายถึง  องคความรู ความสามารถ ทักษะของคนไทยท่ีเกิดจากการสงเสริม
ประสบการณท่ีผานกระบวนการการเลือกสรร เรียนรูปรุงแตงและถายทอดสืบตอกันมา  เพ่ือใชแกปญหาและ
พัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัย 

ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น 
ลักษณะสำคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน พอสรุปไดดังนี้ 

1. เปนเรื่องของการใชความรู  ทักษะ  ความเชื่อและพฤติกรรม 
2. แสดงถึงความสัมพันธระหวาง  คนกับคน  คนกับธรรมชาติ  คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
3. เปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต 
4. เปนเรื่องของการแกไขปญหา  การจัดการ  การปรับตัว  การเรียนรูเพ่ือความอยูรอดของบุคคล ชุมชนและ

สังคม 
5. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพ้ืนความรูในเรื่องตาง ๆ 
6. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง 
7. มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
8. มีวัฒนธรรมเปนฐาน  ไมใชวิทยาศาสตร 
9. มีบูรณาการสูง 
10. มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงสง 
11. เนนความสำคัญของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม 
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กรมสงเสริมการเกษตรไดจัดใหมีกลุมงานภูมิปญญาทองถ่ิน ภายใตสำนักพัฒนาเกษตรกร ตามนโยบายปฏิรูป
ระบบราชการ เพ่ือรับผิดชอบในการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินอยางเปนระบบ โดยมีหนาท่ีดังนี้ 

1. ศึกษา รวบรวม และจัดทำฐานขอมูลองคความรูเก่ียวกับเทคโนโลยีพ้ืนบาน และภูมิปญญาทองถ่ิน 
2. สงเสริมและสนับสนุนใหมีการศึกษา ทดสอบ และพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินโดยเนนการมีสวนรวมของ

เกษตรกร 
3. บริหารและจัดการใหเกิดการทำงานเชื่อมโยงกันเปนเครือขายระหวางหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา 

เอกชน และองคกรเกษตรกร/ชุมชนอยางเปนระบบ ในการพัฒนา บมเพาะ และถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน 
4. สงเสริมการสนับสนุนการผสมผสานภูมิปญญาทองถ่ินกับเทคโนโลยีสากลใหเกิดนวตกรรมดานการเกษตร 
5. สนับสนุน และประสานใหเกิดการปกปองคุมครองสิทธิประโยชน และทรัพยสินทางปญญาทีเกิดจากภูมิ

ปญญาทองถ่ิน 
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1.ภูมิปญญา 
ดานเกษตรกรรม 
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1. ภูมิปญญาดานเกษตรกรรม 

1. การทำเกษตรแบบผสมผสาน 
ความสามารถในการผสมผสานองคความรู ทักษะ และเทคนิคดานการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนา

บนพ้ืนฐานคุณคาดั้งเดิม ซ่ึงสามารถพ่ึงพาตนเองไดในสภาวการณตาง  

นายทวี  ดอนแสนเทพ  
เลขที่ 57 หมูที่ 17 บานใหมศรีวิไลย  ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย 
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การเลี้ยงปลาดุกในกระชัง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเลี้ยงกบในนาขาว 
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การเลี้ยงเปดเทศ 

 
 

 
 
 

การเลี้ยงไกพ้ืนเมือง 
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            ขาวนาป 
                                                                                                          
       
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

การเล้ียงโคเนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล้ียงปลาในกระชัง 
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การเล้ียงโคเนื้อ 
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2.น้ำออยสดอินทรีย 
นายสวาท นางประนอม นิลสวิท 

เลขท่ี  หมู 4 บานจอเจริญ  ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 
 

 
ออยพันธุสิงคโปร หรือ ออยสำลี  เปนออยท่ีมีลำ

ตนอวบใหญ  สี เหลืองอมเขียว มีปริมาณน้ำออยมาก ผิว
ออน  ชานนิ่ม เม่ือหีบแลวไดน้ำออยสีสวยนารับประทาน 

 
ออยมีหลายพันธุแตกตางกันท่ีความสูง ความยาว

ของขอและสีของลำตน ออยเปนพืชเศรษฐกิจท่ีเกษตรกรนิยม
ปลูกกันมาก ออยท่ีนำมาค้ันน้ำสำหรับดื่ม เปนออยท่ีปลูก
บริเวณท่ีราบลุม พ้ืนท่ีดินเหนียว ประชาชนเรียกวา ออย
เหลือง หรือ ออยสิงคโปร 
ลักษณะท่ัว ๆ ไป และลักษณะทางพฤกษศาสตร 
ราก 

รากของออยนั้น จะเปนรากท่ีอยูใตดิน มีขนาดใหญ
กระจายท่ัวลำตน มีความยาวประมาณ 100 เซนติเมตร โดย
รากของออยนั้นจะแบงออกเปน 2 ชุดดวยกัน ท้ังรากของ
ทอนพันธุ ท่ีไชลำเลียงน้ำและธาตุอาหารจนกวาหนอออนจะ
เติบโต และรากชนิดนี้จะหมดสภาพไปเอง ตอไปก็คือ รากของหนอ คือรากขนาดใหญท่ีเจริญออกจากปุมรากของ
หนอท่ีเติบโตแลว รากของออยนั้นจะมีการเติบโตทดแทนกันอยางสม่ำเสมอ และรากเกาก็จะหมดสภาพลงไปตาม
กาลเวลา 

 
ลำตน (stalk) 

ลำตนขนาดใหญของออยนั้นจะประกอบไปดวยขอปลองจำนวนมาก ปลองเหลานี้จะยาวหรื่อสั้นก็จะข้ึนงยู
กับปริมาณน้ำท่ีไดรับ ยิ่งมีน้ำมาก ปลองก็จะยาวและทำใหลำตนสูงใหญตาม 
 
รูปรางของปลอง (internode patterns) 

ปลองมีรูปรางแตกตางกันหลายรูปทรงมากมาย เชน เปนรูปทรงกระบอก (cylindrical) มัดขาวตม 
(tumescent) กลางคอด (bobbin-shaped) โคนใหญ (conoidal) โคนเล็ก (obconoidal) หรือโคง (curved) ขอ
และปลองเหลานี้จะมีสวนประกอบมากมายกวาสิบอยางดวยกัน เชน ตา บริเวณเกิดราก (root band หรือ 
rootring หรือ root zone)หรืออาณาเขตท่ีอยูระหวางรอยกาบ และวงเจริญ ปุมราก (root primordia หรือ root 
initials) หรือจุดท่ีรากจะเจริญออกมา วงเจริญหรือวงแหวน (growth ring) รอยกาบ (leaf scar หรือ sheath scar)
เปนรอยท่ีเกิดข้ึนหลังจากกาบใบหลุดแลว วงไข (wax ring) สวนท่ีมีไขเกาะมากกวาสวนอ่ืนๆ รอยแตกตื้น หรือ รอย
แตกลายงา (corky cracks) รอยแตกเล็กๆ บริเวณผิวเปลือก รอยแตกลึก (growth crack หรือ rind crack) รอย
แตกขนาดใหญตามความยาวของลำตนลึกเขาไปในเนื้อออย รอยตกสะเก็ด (corky patch) รองตา (bud furrow 
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หรือ bud groove) 
 
ใบ 
เหมือนใบขาวท่ีขนาดใหญข้ึน ใบออยจะมี 2 สวนดวยกันคือ กาบใบและแผนใบ 
 

• กาบใบ คือสวนท่ีโอบรอบลำตนสลับซาย ขวาไปมาจากตนถึงปลายลำตน 
• แผนใบ เปนสวนท่ีถัดเขาไปจากกาบใบ จะมีแกนตรงกลางท่ีทำใหแผนใบมีลักษณะแข็งตั้งตรงได 

ดอก 
ดอกของออยนั้นจะเปนดอกเล็กๆท่ีติดกันเปนคู ๆ แตในหนึ่งคูก็จะแยกออกเปนดอกท่ีมีกานและไมมีกาน แตละดอก
จะมีขนสีขาวอยูท่ีรอบฐาน เม่ือดอกบาน ขนเหลานี้ก็จะกางออกรอบ ๆ เปนรัศมีเล็ก ๆ 
 
เมล็ด 
เมล็ดออยมีลักษณะคลายเมล็ดขาวท่ีมีขนาดเล็กลงมาหลายเทา และจะติดอยูกับตัวดอกอยางแนน เราจะเรียกเมล็ด
ออยวาฟซซ หรือ ฟลัฟฟ (fuzz หรือ fluff) และเมล็ดเหลานี้ก็จะนำไปเพาะใหมตอไป 
 
การเจริญเติบโตของออย 
การเจริญเติบโตของออยนั้นแบงออกไดเปน 4 ระยะ คือ 
 

• ระยะงอก (germination phase) 
ระยะนี้เริ่มตนตั้งแตปลูกจนกระท่ังหนอโผลพันดิน โดยจะใชเวลาประมาณ 2-3 สัปดาห ซ่ึงก็ข้ึนอยูกับปจจัยหลาย
อยาง เชน พันธุ ความหนาของดินท่ีกลบทอนพันธุ และการปฏิบัติตอทอนพันธุ เปนตน หนอท่ีเกิดจากตาของทอน
พันธุ เรียกวา หนอแรก (primary shoot) หรือหนอแม (mother shoot) จำนวนทอนพันธุท่ีงอกตอไรจะเปน
ตัวกำหนดจำนวนกอออยในพ้ืนท่ีนั้น 
 

• ระยะแตกกอ (tillering phase) 
การแตกกอ จะเริ่มจากราว ๆ 1.5 เดือน หลังปลูก และ อาจนานถึง 2.5-4 เดือน การแตกกอ เปนกระบวนการทาง
สรีรวิทยาของแบบการทำซ้ำภายใตพ้ืนดิน โดยแยกออกจากขอตาท่ีเปนหนอแม โดยการแตกกอออย ใหมีจำนวนขอ
ท่ีเหมาะสม จะทำใหไดผลผลิตท่ีดี โดยปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอ การแตกกอ มีหลากหลาย ไดแก ความชื้นในดิน แสง 
อุณหภูมิ และปุย หนอท่ีเกิดข้ึน ในชวงตนนั้นกอใหเกิด ลำท่ีใหญและหนัก แตหนอท่ีเกิดข้ึน ในชวงปลายจะมีโอกาส
ท้ังตายหรือ ซ่ึงจะเกิดข้ึนในระยะสั้น คือโตไมเต็มท่ีเทานั้น การปลูกออยในระยะการแตกกอนั้น การควบคุม น้ำ และ 
วัชพืช ท่ีมีความสำคัญตอการแตกกอเปนอยางมาก ซ่ึงจะชวยกระตุนการแตกกอ ใหมีประมาณหนอลูกท่ีเหมาะสม 
สงผลตอการไดผลผลิต ตันตอไรท่ีดี 
 

• ระยะยางปลอง (stalk elongation phase) 
ระยะนี้เปนระยะตอเนื่องกับการแตกกอ ออยจะมีการเพ่ิมความยาวและขนาดเสนผานศูนยกลางของปลองอยาง
รวดเร็ว ทำใหออยท้ังลำตนเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็วดวย โดยจะเริ่มตั้งแตอายุประมาณ 3-4 เดือน ถึงอายุ
ประมาณ 7-8 เดือน ซ่ึงหลังจากนั้นการเจริญเติบโตจะมีลดลง และจะเริ่มมีการสะสมน้ำตาลเพ่ิมมากข้ึน 
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• ระยะแกและสุก (maturity and ripening phase) 
เปนระยะท่ีมีอัตราการเจริญเติบโตชาลงมากเม่ือเปรียบเทียบกับระยะตางๆขางตน เม่ือการเจริญเติบโตเริ่มชาลง 
น้ำตาลทีจากท่ีใบสรางข้ึนโดยการสังเคราะหแสงนั้นจะถูกใชนอยลง และมีเหลือสะสมในลำตนมากข้ึน ซ่ึงระยะนี้เปน
การเริ่มตนของการสุกนั่นเอง การสะสมน้ำตาลนั้นจะเริ่มจากสวนโคนไปหาปลาย ดังนั้นสวนโคนจึงมีความหวาน
มากกวาสวนปลาย การสะสมน้ำตาลจะมีมากข้ึนตามลำดับ จนกระท่ังทุกสวน มีความหวานใกลเคียงกัน เรียกวา สุก 
การใชประโยชน 
ทุกสวนของออยนั้นมีประโยชนท้ังหมด แตสวนท่ีนำมาใชมากท่ีสุดก็คือ สวนของลำตน โดยเราจะแบงประโยชนของ
ออยได 2 ประการ ไดแก 
 
การใชประโยชนโดยตรง 

• เปนอาหารมนุษย ในสวนของลำตนสามารถนำมาใชประกอบอาหารได เชน น้ำออย การนำไปทำเปน
ไอศกรีม เปนตน 

• เปนอาหารสัตว ใบ ยอด และลำตนท่ียังออน สามารถนำไปเปนอาหารสัตวได 
• เปนเชื้อเพลิง 
• ใชเปนวัตถุคลุมดินหรือบำรุงดิน ใบออยแหงสามารถรักษาความชื้นและปองกันวัชพืชได 

การใชประโยชนในอุตสาหกรรม 
ในการผลิตน้ำตาลทรายจากออยจะทำใหเกิดผลพลอยไดตามมาซ่ึงก็คือชานออย กากตะกอน และกากน้ำตาล ซ่ึง
สามารถนำมาใชประโยชนไดอยางมาก โดยประโยชนจากน้ำตาลโดยตรงและผลพลอยไดมีดังนี้ 
 
การใชประโยชนน้ำตาล 
แบงออกเปน 2 อยาง คือ 
 

• ใชเปนอาหารมนุษย 
• ใชประโยชนอยางอ่ืน เชน น้ำตาล (รวมท้ังแปง) สามารถใชเพ่ือผลิตแอลกอฮอล ใชเพ่ือผลิตผงซักฟอกซ่ึง

ผงซักฟอกชนิดนี้จะเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอมนอยมาก ใชในอุตสาหกรรมการผลิตสารเคลือบผิว 
การใชประโยชนจากผลพลอยได 

• ชานออย 
• ใชเปนเชื้อเพลิง สามารถนำมาผลิตไอน้ำและกระแสไฟฟา 
• ใชผลิตวัสดุกอสราง เชน อัดเปนแผน ไมอัดผิวเสนใย แผนกันความรอน เปนตน 
• ใชผลิตเยื่อกระดาษ และกระดาษชนิดตาง ๆ 
• ใชเปนอาหาร 
• ใชเปนวัตถุดิบสำหรับอุตสาหกรรมผลิต furfural, furfuryl alcohol และ xylitol 
• ใชทำปุยหมัก 
• ใชเปนวัตถุคลุมดิน เพ่ือรักษาความชื้นของดินและปองกันวัชพืช 

• กากตะกอนหรือข้ีตะกอน การใชประโยชนของกากตะกอนมีดังนี้ 
• ใชเปนปุยบำรุงดินได 
• ใชในอุตสาหกรรมผลิตไข สามารถนำไปใชในอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน อุตสาหกรรมผลิตสารขัดเงา 

ผลิตหมึกสำหรับกระดาษคารบอน ผลิตลิปสติก เปนตน 
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• กากน้ำตาล ใชทำปุย ใชเลี้ยงสัตว ใชผลิตแอลกอฮอล ใชในอุตสาหกรรมยีสต ใชทำผงชูรส ใชทำ
กรดน้ำสม เปนตน แตสวนใหญก็จะนำไปใชประโยชนอยู 2 ประการ คือ ใชเปนอาหารสัตวและใช
ผลิตแอลกอฮอล 

สรรพคุณสมุนไพร 
ตำรายาไทยใชลำตนเปนยาขับปสสาวะ โดยใชลำตนสด 70-90 กรัม หรือแหง 30-40 กรัม หั่นเปนชิ้น ตมน้ำ แบง
ดื่มวันละ 2 ครั้งกอนอาหาร แกไตพิการ หนองในและขับนิ่ว แพทยพ้ืนบานใชขับเสมหะ รายงานวาออยแดงมีฤทธิ์
ขับปสสาวะในสัตวทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
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2.ภูมิปญญา 
ดานหรรถกรรม 
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2. ภูมิปญญาดาน อุตสาหกรรมและหัตถกรรม 
การรูจักใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือการบริโภคอยางปลอดภัย และประหยัด อันเปน

กระบวนการใหชุมชนทองถ่ินพ่ึงพาตนเอง ทางเศรษฐกิจได เชน การทำเครื่องเรือนจากไม การทอผา การทอเสื่อ 
การทำเครื่องจักสาน เปนตน 
 

2.1 ภูมิปญญาอุตสาหกรรม การทอเสื่อจากตนกก 
นางทัศนีย  วงคศรีเทพ หมูที่ 1 บานสมานมิตร ตำบลดอนศิลา 
 อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โทร 082-2321612 
 
ผลิตภัณฑจากตนกก ถือเปนวิถกีารดำรงชวีิตอกีอาชีพหนึ่งของชมุชน เพราะหลังจากการทำนาแลว 

ชาวบานจะตระเวนหาตนกกจากแหลงน้ำตางๆ ทัง้พ้ืนที่และนอกพ้ืนทีม่าทำผลิตภัณฑตางๆใชในครวัเรอืน ซึ่ง
เปนวัตถุดบิมีมาตัง้แตดัง้เดมิ จนมกีารรวมกลุมอาชีพกันในปจจุบัน ตนกกในธรรมชาติหายากขึน้ จึงมีการปลูก
ใชในครวัเรือนเพ่ิมมากขึน้เพราะถาไมผลิตเองก็สามารถจำหนายตนสดได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลุมผลิตภัณฑ ทอเสื่อจากตนกก 
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2.2 ภูมิปญญาดานหัตถกรรม การจักสานจากไมไผ(การทำสุมไก)  
นายอุดม  ใจมา  
บานชองลม หมูท่ี 3 ตำบลดอนศิลา  
อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย โทร 085 7114876 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลิตภัณฑจักสานจากไมไผ ลักษณะท่ีโดดเดนของจักสานจากไมไผ เกิดจากภูมิปญญาท่ีถายทอดดวยการ

เรียนรูและความตั้งใจ สนใจ ของผูผลิต ประกอบกับการดัดแปลงใหเกิดประโยชนใชสอยท่ีคุมคา มีคุณคาเปนของใช
ในครัวเรือน ท่ีทำมาจากวัสดุจากธรรมชาติสีสันสวยงามตามธรรมชาติไมเปนอันตรายตอผูใชและสิ่งแวดลอม 
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2.3  ภูมิปญญาหัตถกรรม การทำมือจากฝายและไหมพรม 
  

นายรุงโรจน อมตะไกรวงศ   
หมูท่ี 5 บานชัยพฤกษ ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย  
โทร  ๐๘๐ ๖๗๗ ๐๒๕๔ 
๏ กระเปา 
๏ ถุงมือ 
๏ หมวกผา 
๏ ยางรัดผมและท่ีคาดผม 
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2.4  ภูมิปญญาดานหัตถกรรม การจักสานจากเชือกกลวย 
นางเสง่ียม  ใจปาละ  
หมูท่ี 7 บานสันมวงคำ ตำบลดอนศิลา  
อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย   โทร  ๐๘๗ ๓๐๐ ๙๖๓๕ 

 
๏ กระเปา 
๏ พาน 
๏ กระปุกออมสิน 
๏ กระติ๊บใสขาว 

 
ในสมัยหลายสิบป  ท่ี

ผานมาแลว ตั้งแตยังไมมีเชือก
ฟาง พอคาแมคาในตลาดสด
สวนใหญใชเชือกกลวยผูกสินคา
เชน  หมู ผัก  ตาง ๆ  ใหลูกคา  
โดยใชใบตองหอของกอนท่ีจะใช
เชือกกลวยผูกใหแนนอีกรอบ
หนึ่ง โดยเฉพาะคนขายหมู ท่ีเรียกวาเจกขายหมู ใชเชือก
กลวยผูกเนื้อหมูทุกเจา สวนท่ีเรียกวา "เชือกกลวย" มี ๒ 
อยาง คืออยางท่ี ๑ คือกานใบของใบกลวย ท่ีเรียกวา 
"ใบตอง" ในปจจุบันมีการพัฒนาการใชประโยชนจากเชือก
กลวยหลากหลายวิธี ซ่ึงนํามาสูการจัดทำผลิตภัณฑทำมือ
จักสานจากเชือกกลวยในรูปแบบตางๆ 
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2.5 ภูมิปญญาดานหัตถกรรม การทอผาพ้ืนเมือง (ชนเผา)  
กระเปา เสื้อ ผาขาวมา หมูที่10 บานทุงโคง 
 
นางมุกดา หลาเปง  ท่ีอยู หมูท่ี10 บานทุง
โคง ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย 
จังหวัดเชียงราย  

 

บานทุงโคง 
ที่ ตั้ ง  หมู ที่  10  ตำบล

ดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวัด
เชียงราย 

ป  พ .ศ . 2442 ชาวเขา
เผาปกาเกอญอ (กะเหร่ียง) นำโดยอุยดี 
อุยฮุง ไดพาชาวบานอพยพมาจากเมืองลี้  
(อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน) ปจจุบันเปนก่ิงอำเภอทุงหัว
ชางจังหวัดลำพูน อพยพเขามาอยูเปนหมูบานที่สอง 
ของตำบลดอนศิลา เรียกวา “บานทุงโคง”อยูหาง
จากบานดอน ประมาณ 3 กิโลเมตร ชาวบานจึงตั้ง
ชื่อหมูบานตามสภาพทุงนาที่คดโคงตามลำหวยแม
แฮ  ลำหวยคดโคงมาก มีตนน้ำอยูทางทิศ
ตะวันออก น้ำในละน้ำไหลลงไปทางทิศ
ตะวันตก แลวกลับโคงไปทางทิศตะวันออกอีก
คร้ัง 

การอพยพโยกยายบานเรือน สาเหตุมาจากถ่ินอาศัยเดิมมีปญญาขาวยาก หมากแพง และที่ดินทำกินทุระกันดาร
มาก มีชีวิตความเปนอยูตองอดๆอยากๆ กินกอย เปนอาหาร เพราะไมมีขาวกิน เนื่องจากสัตวปามารบกวน เชน ชาง มาแยง
กินแตงโมแตงไทย และขาวไร นอกจากนี้ยังมีเสือเขามาทำรายคนในหมูบาน ความเปนอยูของชาวบานเต็มไปดวยปญหาและ
อุปสรรคในการดำรงชีวิตมากมาย ที่ทำนา ที่หากิน ก็ไมคอยจะสูดีนัก ฝนฟาไมเอ้ืออำนวย จึงพากันอพยพยายถ่ินฐานจาก
บานเกิดเมืองนอน ข้ึนมาอยูทางเหนือ จุดมุงหมาย คือ บานหวยสักตำบลหนอปากอก่ิงอำเภอดอยหลวง จังหวัดเชียงราย ใน
สมัยนั้น เพราะมีพี่นองกลุมเดียวกันมาอยูกอนหนานี้ ประกอบกับระยะเวลาในการเดินทาง ตองใชเวลาแรมเดือน กวาจะ
เดินทางมาถึงพื้นที่บานหวยสัก การเดินทางตองใชสัตวเปนพาหนะ เชน มาตางๆ วัวตางๆ ควาย ตอมาชาวบานทุงโคงจึงได
เอาชื่อ ของอุยฮุง กับอุยดี มาเปนนามสุกุล ของคนในหมูบาน คือ “รุงดี” ชาวบานมีการจับจองและบุกเบิกที่ดินทำกินโดย
การจองแนวเขตและแบงพื้นที่ของใครของมันตามที่ตนสามารถบุกเบิกได โดยการใชมีด (พรา และจอบ (ขอบก) ไมมีใครแยง
เอาที่ดินของใครเนื่องจากสภาพพื้นที่มีจำนวนมากพอ คนมีนอยที่ดินมีมาก) ถาบุกเบิกไมไหวก็มีการจางเพื่อนบานชวย
บุกเบิกและยังมีการทำขาวไรตามวิถีชีวิตของชาวปกาเกอญอ เชนมีการปลูกฝาย เพื่อไวสำหรับทำฝาทอมือ ตัดเย็บเปน
เคร่ืองนุงหมหากมีการซื้อขายที่ดินในสมัยนั้น จำนวน 50 ไร ราคา 50 บาท ชาวปกาเกอญอมาอยูที่นี่ใหมๆตองเรียนการ
ทำนาจากคนพื้นที่ราบเนื่องจากไมเคยทำนามากอน จะถนัดแตการทำไรเทานั้น 
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2.6 ภูมิปญญา ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 
 (การแปรรูปกะลามะพราวใหเปนสิ่งของ เคร่ืองใชตางๆ) 

 
นายบุญเล็ก  ลักษวิลัย 

 นายบุญ เล็ก ลักษ วิลัย เกิดเม่ือวัน ท่ี  4  สิงหาคม  
2495 ปจจุบัน อายุ 70 ป เปนบุตร นายเปง – นางบัวคำ  
ลักษวิลัย อาศัยอยูบานเลขท่ี 2 หมู ท่ี  17 บานใหมศรีวิลัย  
ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  

 จากความคิดท่ีวามะพราว 1 ลูก สามารถนำมาใช
ประโยชนไดหลากหลายประการจาวมะพราวดานในนำมา
รับประทาน เนื้อมะพราวนำมาค้ันเปนกะทิทำท้ังอาหารหวาน
และอาหารคาว  เปลือกมะพราวสามารถนำมาเปนเชื้อเพลิง 
และนำมาทำเปนกระถางปลูกดอกกลวยไม กะลามะพราวนำมา
แปรรูปทำเปนสิ่งของเครื่องใชตางๆ ไดนายบุญเล็ก ลักษวิลยั จึง

เริ่มนำกะลามะพราวท่ีสามารถหาไดท่ัวไปมาแปรรูปเปนสิ่งของตางๆ เชน ชอน กระบวยตักน้ำ กระปุกออมสิน   
โคมไฟ เพ่ือจำหนายสรางรายได  ใหแกตนเอง และเห็นวาควรสงตอความรูของตนใหแกผูท่ีสนใจ เพ่ือสืบทอด      
ภูมิปญญาของตนเอง 

 
การแปรรูปกะลามะพราวใหเปนสิ่งของ เคร่ืองใชตางๆ 
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
 

วิธีการทำผลิตภัณฑจากกะลามะพราว 
  1. นำกะลามะพราวแกจัดท่ีแหงแลว มาขูดเอาเนื้อดานในออกใหหมดแลวขัดผิวภายนอกกะลาให
เกลี้ยงสวนดานในขาดดวยกระดาษทราย 
  2. รางแบบ หรือลายท่ีตองการดวยดินสอลงบนกะลา กะลาท่ีใชจะเปนท้ังลูก เปนซีก หรือเปนเศษ 
ข้ึนอยูกับรูปแบบของผลิตภัณฑ 
  3. ใชสวานเจาะรูตามแบบลาย โดยใชดอกสวาน ขนาด 2 มิลลิเมตร เจาะท่ีรอบแบบลาย  เพ่ือ
เปนรูสำหรับสอดใบเลื่อยฉลุ 
  4. ใชเลื่อยฉลุทางแบบลาย โดยเริ่มจากดานในกอน แลวฉลุขอบดานนอกเพ่ือความสะดวกในการ
จับชิ้นงาน (ใชเทียนไขลูบใบเลื่อยฉลุเพ่ือใหลื่น สะดวกในการฉลุ) 
  5. ตกแตงผิวและขอบนอกของกะลา ดวยตะไบหยาบและตะไบละเอียด จากนั้นขัดดวยกระดาษ
ทรายขัดไมเบอร 4 และเบอร 0 จนผิวกะลาเรียบท่ีสุด 
  6. กรณีท่ีตองมีการประกอบชิ้นสวนตางๆ เขาดวยกัน หรือติดผลิตภัณฑบนแทนไม ใหใชกาวตรา
ชางหรือกาวลาเท็กซติด หากตองการเพ่ิมความแข็งแรงยิ่งข้ึนใชตะปูหรือหมุดตอกเปนสลักยึดติด 
  7. หากตองการเคลือบเงา ใหใชพูกันทาแลคเกอรจนท่ัวผลิตภัณฑ แลวท้ิงไวใหแหง ทาซ้ำใหม ทำ
เชนนี้ 2-3 ครั้ง จะไดผลิตภัณฑท่ีเงางาม 
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ราคา ๒๕ – ๖๐๐ บาท 
ติดตอ นายบุญเล็ก ลักษวิลัย 
หมูท่ี 17 บานใหมศรีวิไลย ตำบลดอนศิลา  
อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย  
โทร ๐๘๗ ๑๘๙ ๗๙๐๕ 

____.___�_______  
 
 
 
 
 
 
 
 
มะพราว เปนพืชท่ีคนไทยรูจักกันเปนอยางดีเพราะในวิถีชีวิตของคนไทยไดนำมะพราวมาผูกพันกับชีวิตประจำวัน 
มากมายหลายอยาง นับตั้งแตการนำมาบริโภคปรุงอาหารคาวหวานการนำสวนตาง ๆของมะพราวมาใชในงานพิธี
ตาง ๆ เชน พิธีลงเสาเอก พิธีแหขันหมาก พิธีบวงสรวง และงานบุญตาง ๆ ถาจะพูดถึงประโยชนของมะพราวโดย
ละเอียดเราจะพบวาทุกสวนของตนมะพราวสามารถนำมาใชประโยชนไดท้ังสิ้น 

๑๑  
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2.7 ภูมิปญญาดานหัตถกรรม 
 การทำไมกวาดดอกหญาและไมกวาดทางมะพราว 

 
นางบัว  เข่ือนคำปอ   
เกิดเม่ือวันท่ี  6  กุมภาพันธ  2498 ปจจุบัน อายุ 67 ป  
เปนบุตร นายแสง – นางผง  เข่ือนคำปอ อาศัยอยูบานเลขท่ี 
 22 หมูท่ี 6 บานดอยงาม ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย   
 จังหวัดเชียงราย ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาคเหนือมีวัสดุในการทำไมกวาดดอกหญาซ่ึงทางเหนือเรียกวา “กง” หรือ “ดอกออ” ท่ีทางภาคกลาง
เรียกกัน การทำไมกวาดดอกหญาและไมกวาดทางมะพราวเปนอาชีพเสริมท่ี นางบัว เข่ือนคำปอ สามารถทำรายได
ใหแกตนเอง เพราะวัสดุในการทำนั้นเปนวัสดุทองถ่ินท่ีสามารถหาไดงาย แตสามารถนำมาเพ่ิมมูลคาใหกลายเปน
สินคาท่ีสรางรายไดในพ้ืนท่ีตำบลดอนศิลา มีผูท่ีมีภูมิปญญาในการทำไมกวาดดอกหญาและไมกวาดทางมะพราว
หลายทาน และนางบัว เข่ือนคำปอ ก็เปนหนึ่งในนั้นและไดเขารวมกิจกรรม  การถายทอดภูมิปญญาใหแกลูกหลาน
เพราะเห็นวาตนควรถายทอดความรูท่ีมีอยูใหกับเด็กในพ้ืนท่ี  สรางจิตสำนึกในการรักษาภูมิปญญาท่ีมีอยูในทองถ่ิน
แกเด็ก 
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การทำไมกวาดดอกหญาและไมกวาดทางมะพราว 
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
 
  ไมกวาดเปนอุปกรณท่ียังจำเปนตองใชภายในครอบครัว ปจจุบันบางบานไดนำเครื่องดูดฝุนเขามา
ใชบางแลว แตก็ยังมีบานและสถานท่ีตางๆ อีกจำนวนไมนอยท่ีตองการใชไมกวาด ดังนั้นการทำไมกวาดเพ่ือจำหนาย
จึงเปนการเสริมรายไดอีกทางหนึ่งใหกับครอบครัวได 
 
อุปกรณ 
  1. เข็มเย็บกระสอบ 
  2. เชือกฟาง 
  3. ไมไผ ความยาวประมาณ 80 ซม. 
  4. ดอกหญา 
  5. ตะปู ชนาด 1 นิ้ว จำนวน  2 ตัว 
 
ข้ันตอนการทำไมกวาด 
  1. นำดอกหญามาตากแดดใหแหง 
  2. นำดอกหญามาตีหรือฟาดกับพ้ืน เพ่ือใหดอกหญาดอกเล็กๆ หลุดออกใหเหลือแตกานเล็กๆ 
แกะกานดอกหญาออกจากตน นำมามัดรวมกันประมาณ 1 กำมือ 
  3. ใชเชือกฟางหรือเชือกไนลอนสอยเขากับเข็มเย็บกระสอบ แลวแทงเขาตรงกลางมัดดอกหญา 
แลวถักไปถักมาประมาณ 3-4 ชั้น พรอมท้ังจัดมัดดอกหญาใหแบนราบ ใชมีดตัดโคน รัดดอกหญาท่ีถักแลวใหเสมอ
เปนระเบียบสวยงาม 
  4. ใชดามไมไผรวก เสียบตรงกลางหรืออาจจะใชตนดอกหญา 8 - 10 ตน มัดรวมกันแทนไมไผ
รวกก็ได แลวตอกตะปูขนาด 1 นิ้ว 2 ตัว เพ่ือใหมัดดอกหญากับดานใหแนน 
  5. ใชน้ำมันยางหรือชัน ผสมน้ำมันกาดทา โดยใชแปลงจุมและทาบริเวณท่ีตัว 
 
*เคล็ดลับทำใหไมกวาดแข็งแรง ควรนำดอกหญาตากแดดใหแหงสนิทกอนมัด จะไดไมกวาด   ท่ีมีความแข็งแรง 
ไมหลุดงาย เม่ือถึงเวลาใชงาน 
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3.ภูมิปญญา 
ดานการแพทย 

 

 

 

 

 

 
3. ภูมิปญญาดานการแพทย  

ดานการแพทย  ไดแก ความสามารถในการจัดการปองกันและรกัษาสุขภาพของคนในชุมชนโดยเนน
ใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตันเองทางดานสุขภาพและอนามัยได เชน ยาจากสมุนไพรทีอยูหลากหลาย อาทิ การ
ใชใบกระเพราแกขับลม ทองอืด ทองเฟอ การนวดแผนโบราณและการประคบท่ีใชสมุนไพรประกอบการนวด 
การดูแลและรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบาน ชมรมหมอเมืองอำเภอเวียงชัย ศนูยเรียนรูภูมิปญญาแพทยแผนไทย
สมุนไพร วดัดอยงาม ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวดัเชียงราย 
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3.1 ภูมิปญญาดานสมุนไพร หมอพ้ืนเมือง 
ตภัณฑสมุนไรวดัดอยงาม 
โดย พระครูสุนทรคีรรีักษ  เจาอาวาสวดัดอยงาม  หมู 6 
บานดอยงาม ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวดั
เชียงราย  โทร ๐๘๖ 9129775 

ประโยชนในการดื่มชาของคนไทย ไมไดเปนเพียงการ
ดื่มเพ่ือแกกระหาย หรือสรางความผอนคลายเทานั้นตีการ
ดื่มน้ำชาท่ีทำจากสมุนไพร ชนิดตางๆมีสรรพคุณชวยบำรุง
รางกาย และยังชวยแกอาการเจ็บปวยอยางดี 

๏ ชาสมนุไพรตางๆ  

๏ ลูกประคบสมนุไพร  

ประโยซนในการดื่มชาของคนไทย ไมไดเปนเพียงการดื่มเพ่ือแกกระหาย หรือสรางความผอนคลาย
เทานั้น แตการดื่มน้ำชาท่ีทำจากสมุนไพร ชนิดตางๆมีสรรพคุณชวยบำรุงรางกาย และยังชวยแกอาการ
เจ็บปวยอยางดี 
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จัดตั้ง ศูนยเรียนรูภูมิปญญาแพทยแผนไทยสมุนไพร วัดดอยงาม ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย 
จังหวัดเชียงราย 
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3.2 ภูมิปญญา ดานการแพทยและสาธารณสุข 
(หมอพ้ืนเมือง) 

 

นายนวล  สายเขียว 

 นายนวล  สายเขียว เกิดเม่ือวัน ท่ี  5  มกราคม 
2485 ปจจุบัน อายุ 80 ป อาศัยอยูบานเลขท่ี 187 หมูท่ี 4 
บานจอเจริญ ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  

 จากการสะสมประสบการณดานสมุนไพรมาเปน
เวลานาน นายนวล สายเขียวเปนอีกผูหนึ่งท่ีเปนท่ียอมรับดาน
การรักษาสุขภาพดวยสมุนไพร โดยมีตำรับยาท่ีนายนวล     
สาย เขียวปรุง เอง  เพ่ื อ ใช ในการรักษาโรคต างๆ  โดย
สวนประกอบทางยานั้น สวนใหญจะเปนสมุนไพรพ้ืนบานท่ีหา
ไดท่ัวไป แตบางชนิดก็เปนของท่ีหายากหรืออาจจะตองระบุ
คุณสมบัติเปนพิเศษ ความสามารถดานการรักษาสุขภาพดวย
ยาสมุนไพร ท่ีปรุงดวยตนเองถือเปนสิ่งท่ีนายนวลภาคภูมิใจ 

และตองการทอดความรูท่ีเรียกไดวาเปนภูมิปญญาทองถ่ินนี้ใหแกคนรุนตอไป 
 

 

หมอพ้ืนเมือง 
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
1. การปรุงยาสมุนไพร 
สมุนไพร  7  อยาง  
 1. ฮอสะพายควาย ตนฮอสะพายควายเปนไมเถาเลื้อยขนาดใหญ เก่ียวพันตามตนไมใหญในปาสรรพคุณ
ทางยา เม่ือนำมาตมและดื่มน้ำจะทำใหรางกายแข็งแรง แตตองดื่มใหไดปริมาณเพียงพอ น้ำตมมี  รสจืด สีใส ผูคนจึง
นิยมนำเอาใบเตยใสลงไปตมกับใบฮอสะพายควายเพ่ิมรสหอมลงไป 
 2. มะเขือแจเครือ ลักษณะไมเลื้อยมีเนื้อไม ก่ิงออน เกลี้ยง ใบเดี่ยว ขอบใบเรียบ ปลายใบมีติ่งแหลม
เล็กนอย ดอกสีชมพูหรือสีมวงเปนชอมีขนปกคลุม ผลมีสีเขียวหรือบางผลสีแดงออน สรรพคุณทางยา  เถาตมดื่มมี
สรรพคุณเปนยาชูกำลัง  ลำตนตมกับมุงหยวดโดไมรูลม ฮอสะพายควาย เขายาบำรุงกำลัง 
 3. ไมแกนฝาง สรรพคุณทางยา รสข่ืนขาหวาน ฝาด รับประทานเปนยาบำรุงโลหิตสตรี  ขับประจำเดือน 
แกปอดพิการ ขับหนอง ทำโลหิตใหเย็น รับประทานแกทองรวง แกธาตุพิการ แกรอน  แกโลหิตออกทางทวารหนัก
และเบา รักษาน้ำกัดเทา แกคุดทะราด แกเสมหะ แกโลหิต แกเลือดกำเดา  น้ำมันระเหย เปนยาสมานอยางออน แก
ทองเดิน 
 4. เครือเขาแกลบขาวและแดง เปนไมพุมรอ ก่ิงออนมีขนสีน้ำตาล ยิ่งแกเกลี้ยง สีดำ ผลยอยคลายสรอย
ลูกปด คอดเปนขอๆ มีไดถึง 7 ขอ เม่ือสุกสีดำเปนมัน หอยลง สรรพคุณ ดอกสด มีน้ำมันหอมระเหย ไมมีกลิ่นหอม
เฉพาะตัว เขายาหอมบำรุงหัวใจ ตนและราก ใชเขายาอบ รักษาอาการติดยาเสพติด 
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 5. ฝกข้ีเหล็ก สรรพคุณ ฝก แกพิษไขเพ่ือน้ำดี พิษไขเพ่ือเสมหะ ลมข้ึนเบื้องสูง เบื้องบน ทำใหกระส่ำกระ
สายในทอง เปลือกฝก แกเสนเอ็นพิการ 
 6. หัวขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นเหนืออยูคูกับขาวเย็นใต เปนไมเลื้อยลงหัว ไมเถาขนาดเล็ก ลำตนมีหนาม ใบ
คลายใบกลอย รูปไขยาวหนา หัว สีน้ำตาลออน เปลือกและเนื้อในหัวสีแดง รสมันอรอยหวานเล็กนอย 
 สรรพคุณ 
 ใชหัว แกเสนพิการ น้ำเหลืองเสีย กามโรค เปอยพุพอง 
 ตน  แกอัมพาตแกประดง คุดทะราด น้ำเหลืองเสีย แกเสนเอ็นพิการ แกกามโรค 
 ออกดอก  เขาขอฝแผลเนาเปอย พุพอง เม็ดผื่นคัน ดับพิษในกระดูก แกปสสาวะ 
 7. ขาวจาว มีรสมันเย็น สรรพคุณ แกพิษรอนในกระหายน้ำ ทำใหชุมชื่นใจ และใชตำผสมกับสุรา    ทาแก
ลมพิษ ผื่นคันไดดี 
 
 
3.3 ภูมิปญญา ดานการแพทยและสาธารณสุข 
(หมอยาสมุนไพร) 

นายฮวน  หนอสุวรรณ 

 นายฮวน  หนอสุวรรณ เกิดเม่ือวันท่ี  1  เมษายน  
2477 ปจจุบัน อายุ 88 ป เปนบุตร  นายสางคำ – นาง
ดวง  หนอสุวรรณ อาศัยอยูบานเลขท่ี 96 หมูท่ี 15 บาน
สันเจริญ  ตำบลดอนศิลา  อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย  

 นายฮวน  หนอสุวรรณ เปนผูมีความรูดานการใช
สมุนไพรหลากหลายชนิด นำมาปรุงเปน    ยาสมุนไพรท่ี
ชวยในการบำบัดรักษาโรคตางๆ การใชพืชสมุนไพรท่ีมีอยู
ในทองถ่ินมาใชประโยชน เพ่ือรักษาสุขภาพ ถือเปนภูมิ
ปญญาเฉพาะตน นายฮวน  หนอสุวรรณ เรียนรูสรรพคุณ
ทางยาของสมุนไพรตางๆ ดวยตัวเอง และนำมาปรุงเปนยา
สมุนไพรจนเปนท่ียอมรับของคนในชุมชน นอกจากนี้ นาย
ฮวน  หนอสุวรรณยังไดมีการจดบันทึกสูตรยาสมุนไพร
ตางๆ ไวเพ่ือใหลูกหลานไดเรียนรูอีกดวย 

 

หมอยาสมุนไพร 
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
 

สมุนไพรบำบัดและรักษาโรคเบาหวาน 
 1. เตยหอม (ใบและราก) กับใบตนสักทอง 
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 วิธีทำ น้ำตนเตยหอมเอาท้ังใบและราก ลางใหสะอาด ตัดสวนของใบสักทองและใบเตย หอมอยางละเทาๆ 
กัน เอามาค่ัวไปใหเหลืองสวนรากเตยหอมไมตองค่ัว แตเอามาทุบใหแตกแลวใสท้ัง 3 อยางลงไปในหมอตม นำน้ำยา
ท่ีไดมาดื่มแทนน้ำทุกวัน ประมาณ 1 เดือน 

 2. มะระข้ีนก 
 วิธีทำ ใหหั่นมะระข้ีนก ตากแดดใหแหง นำมาชงกับน้ำรอนดื่ม หรือถาตองการกลบรสขม ใหเติมใบชาชนิด
ใดก็ไดลงไปในขณะท่ีชง และสิ่งท่ีตองระมัดระวังเปนพิเศษ คือการรับประทานเมล็ดของมะระข้ีนก อาจจะทำใหเกิด
อาการปวดศีรษะ เปนไข ปวดทอง ดังนั้นหากจะนำมะระข้ีนกมาทำยารับประทาน ตองแกะเมล็ดเสมอ 
 

สมุนไพรแกโรคปวอหลังปวดเอว 
 1. เพชรสังฆาต 
 วิธีทำ ใชสวนท่ีเปนเถาซ่ึงมีรสรอนหรือขมคัน ใหนำเถาเพชรสังฆาตสดยาวประมาณ 1 - 2 นิ้ว สอดเขาไปใน
กลวยสุกแลวกินติดตอกันประมาณ 10 - 15 วัน จะทำใหอาการริดสีดวงทวารดีข้ึน คำเตือนคืออยากินเถา
เพชรสังฆาตสดโดยตรง เพราะจะเกิด อาการคันปากและลำคอไดอีกวิธีหนึ่งคือการทำเปนแคปซูลขนาด 250 
มิลลิกรัม โดยการนำเถาเพชรสังฆาตไปตากแดดใหแหงแลวบดละเอียด บรรจุใสแคปซูล ขนาด250 มิลลิกรัม เก็บไว
กินโดยกินครั้งละ 2 แคปซูล วันละ 4 ครั้ง  (กอนอาหารเชา กลางวัน เย็น และกอนนอน) โดยกินจนอาการริดสีดวง
หายเปนปกติ 
 

 2. หญาใตใบ 
 วิธีทำ ใหเอาตนหญาลูกใบ (ถอนเอาตนตลอดถึงราก) จำนวนมากนอยตามตองการนำมาลางใหสะอาด สับ
เปนชิ้นเล็กๆ ตากแดดใหแหง ใสหมอดินตมกับน้ำพอสมควร ใชน้ำรับประทานตางน้ำชามีสรรพคุณแกโรคปวดหลัง
ปวดเอวโรคไตไดผลดีอยางชะงัด 
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4.ภูมิปญญา 
ดานกองทุนวิสาหกิจชุมชน 
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4. ภูมิปญญาดาน กองทนุและธุรกิจชุมชน 
ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน  ไดแก ความสามารถในการสะสมและบริหารกองทุนและสวัสดิการชุมชน 

สรางความม่ันคงใหแกชีวิตความเปนอยูของสมาชิกในกลุม เชน การจัดการกองทุนของชุมชนในรูปของสหกรณออม
ทรัพย รวมถึงความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิตของคนใหเกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการรักษาพยาบาลของชุมชน และการจัดระบบสวัสดิการชุมชน 

 

4.1 กลุมวิสาหกิจชุมชนแปรรูป 
 ผลผลิตเกษตรอินทรีย ขาวสามกษัตริย 
 บานสมานมิตร หมูท่ี 1 ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย 
 จังหวัดเชียงราย  โทร  ๐๘๑ ๕๙๕ ๒๘๘๒ 

ขาวสามกษัตริย เปนขาวกลองท่ีรวมขาวกลอง  ๓  สายพันธุ  ไดแก ขาวกลองหอมมะลิแดง ขาวกลองหอม
มะลิ ๑๐๕ และขาวกลองหอมนิล เปนขาวกลองท่ีใหสารอาหารสูงมาก สามารถรับประทานไดทุกเพศทุกวัย 
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5.ภูมิปญญา 
ดานศิลปกรรม 

 

 

 

 
 
 
 
5. ภูมิปญญาดาน ศิลปกรรม 

ดานศิลปกรรม ไดแก  ความสามารถในการสรางสรรคผลงานศิลปะสาขาตางๆ เชน จิตรกรรม 
ประติมากรรม นาฏศิลป ดนตรี ทัศนศิลป คีตศิลป การละเลนพ้ืนบาน และนันทนาการ ซ่ึงแตละภาคจะมีการ
สรางสรรคศิลปะพ้ืนบานท่ีแตกตางกัน เชน การแขงตีกลองของภาคเหนือ การรองอีแซวของภาคกลาง หมอลำของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การรำมโนราหของภาคใต 

 

5.1 ภูมิปญญาดาน ศิลปะ การผลิตวัตถุมงคล   
โดย พระครูสุนทรวรการ  วัดจอเจริญสุขุมวาท/เจาคระตำบลดอนศิลา เขต1 
 หมูท่ี 4 ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย  โทร ๐๘๑ ๗๙๖ ๙๑๐๔ 

• พระเครื่องแบบหอยคอ 
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• พระบูชาขนาด ๓ นิ้ว ข้ึนไป 
การปนหลอผลิตภัณฑวัตถุมงคลตามขนบประเพณีแบบโบราณของไทย 
สะทอนถึงภูมิปญญาในการเลือกใชวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ินอยางเหมาะสมรวมท้ัง 
มีเทคนิคการหลอท่ีเปนเอกลักษณจึงถือวาเปนงานประติมากรรมพุทธศิลปท่ีทรงคุณคา และยังเปนสวนหนึ่งท่ี
จรรโลงพระพุทธศาสนาใหคงอยูในสังคมไทยมาโดยตลอด 
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6.ภูมิปญญา 
ดานภาษาและวรรณกรรม 

6.1 ภูมิปญญาดานนาฎศิลป การฟอนสาวไหม 
 

นายเล็ก  แสงคำ 

 นายเล็ก  แสงคำ  เกิดเม่ือวันท่ี  17  กันยายน 2498 
ปจจุบัน อายุ 67 ป เปนบุตรนายตุน – นางเปง  แสงคำ อาศัยอยู
บานเลขท่ี 59 หมูท่ี 6 บานดอยงาม ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียง
ชัย   จังหวัดเชียงราย  

 นายเล็ก แสงคำ เปนผูมีความรูความสามารถดานศิลปะ
การฟอนสาวไหม ซ่ึงจะพบเห็นไดนอยท่ีผูชายจะสามารถฟอนสาว
ไหม ซ่ึงเปนศิลปะการแสดงของทางภาคเหนือ ทวงทาแตละทา
เปนเอกลักษณเฉพาะตน การสืบทอดศิลปะการฟอนสาวใหมนี้ 
นายเล็ก  แสงคำไดเรียนรูมาจากผูเฒาผูแกท่ีตนรูจัก และไดนำไป
แสดงในหลายๆ งาน โดยผูท่ีพบเห็นจะรูสึกประทับใจในการแสดง
ทุกครั้ง ดวยทวงทา ทาทางท่ีออนชอยและมีความแข็งแรงอยูใน
ตัว ผูชายสวนนอยจะมีพรสวรรคเชนนี้ การถายทอดภูมิปญญา
ดานการฟอนสาวไหมสูเด็กรุนหลังจึงถือเปนสิ่งสำคัญสำหรับนายเล็ก แสงคำ เพราะศิลปะดานนี้นับวันจะเลือนราง 
และจางหายไปทีละนอย เนื่องจากวัฒนธรรมตะวันตกไดเขามามีบทบาทในการดำเนินชีวิตของเด็กในปจจุบัน ดังนั้น
เปนโอกาสดีท่ีไดมีโอกาสถายทอดภูมิปญญาของตนใหแกเด็กท่ีสนใจ 

 

ศิลปะการฟอนสาวไหม   
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
ประวัติ  
 ฟอนสาวไหม เปนการแสดงพ้ืนเมืองท่ีมีความสวยงาม มีลักษณะพิเศษท่ีแตกตางไปจากการฟอนแบบอ่ืนๆ 
คือ ฟอนสาวไหมเปนแบบการฟอนท่ีเลียนแบบมาจากการทำงานในชีวิตประจำวันของคนพ้ืนเมือง ในการปลูกฝาย 
ทอผา ตัดเย็บเปนเสื้อผา เครื่องนุงหม ซ่ึงเปนงานหัตถกรรมท่ีในทองถ่ินท่ีทำกันโดยท่ัวไป 
 ดวยเหตุท่ีการทำงาน ในการปลูกฝาย ปนฝาย ทอผา ฯลฯ เปนเอกลักษณะการทำงานท่ีมีข้ันตอน และมี
กระบวนการทำงานท่ีตอเนื่องกัน ท้ังการทำงานนั้น ก็มีลีลาทาทางอันออนชอย ละเอียดออนละมุนละไม ดูแลวเกิด
ความสวยงาม ดังนั้น จึงนาจะมีผูท่ีมองเห็นกระบวนการทำงานท่ีมีข้ันตอนตอเนื่อง และลีลาอันสวยงามของการปน
ฝาย การทอผา ฯลฯ นำมาประสม ประสานความคิดในการทำงานกับทาฟอนสาวไหมท่ีนาชมได 
 การฟอนสาวไหมเปนการฟอนท่ีมีมานาน และเปนลักษณะของการฟอนของพ้ืนเมืองเหนืออยางแทจริง แต
เดิมการฟอนสาวไหมเปนทาการฟอนท่ีรวมอยูกับการฟอนจริง ตอมาภายหลังจึงไดแยกการฟอนสาวไหมออกมาเปน
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ทาการฟอนเฉพาะ เรียกวา ฟอนสาวไหม แตเดิมนั้นใชผูชายเปนผูฟอน และใชฟอนในงานปอย แหครัวตาน ฯลฯ 
ตอมาภายหลังจึงมีผูหญิงเปนผูฟอน ลักษระทาการฟอนก็ใชทาเดียวกับท่ีผูชายใชฟอน เปนลักษณะการฟอนเดี่ยว 

รูปแบบ และลักษณะการแสดง 
 ฟอนสาวไหม เปนการฟอนดวยทารำตามทำนองเพลงในจังหวะชา ความงดงามของการรำฟอนสาวไหม จะ
อยูท่ีกระบวนทารำในลักษณะตางๆ ท่ีมีความหมายถึงกรรมวิธีการทอผาไหม รวมท้ังความสวยงามของการใชอวัยวะ
ทุกสวนของรางกายใหมีความกลมกลืนกับทารำ อาทิ การตีไหล การโยตัว 
 

ทาฟอนสาวไหมตนแบบมีลำดับทาตางๆ ดังตอไปนี้ 
เริ่มจากนั่งคุกเขา 
1. ทาไหว เปนทาท่ีใหความหมายถึงการไหวบูชาครู - อาจารย รวมถึงเปนการขอขมาท้ังครู-อาจารย แขกผูมีเกียรติ
ท่ีกำลังชมการสดงอยู เพ่ือท่ีจะไดแสดงอิริยาบถตางๆ ตามทาฟอน 
2. ทาบิดบัวบาน เปนทาเสริมตอจากการไหว กอนท่ีจะฟอนสาวไหมตอไป 
3. ทาพญาครุฑบิน เปนทาท่ีตั้งวงกอนท่ีจะฟอนสาวไหม ทาสาวไหม ชวงยาว 
4. ทาสาวไหมชวงยาว เปนทาฟอนท่ีใหความหมายวา กำลังเก็บดอกฝายท่ีบานแลวจากตนฝาย เพ่ือเอามาแกะเมล็ด
ออกแลวนำไปตาก ซ่ึงทานี้เปนทาหลักในการฟอนสาวไหม 
5. ทามวนไหมซาย-ขวา และทาตากฝาย เปนทาท่ีใหความหมายวากำลังเก็บดอกฝายไวในกระดง 
6. ทาตากฝาย 
7. ทามวนไหมใตเขา เปนทาท่ีใหความหมายวา กำลังกมเก็บดอกฝายท่ีตากแหงแลวใสภาชนะเพ่ือเอาไปตีใหแตกฟู 
หรือพองตัว แลวนำมาพันเปนแทงเพ่ือเอาไปใสในกวง แลวปนเปนเสนฝาย 
ตอจากนั้นลุกข้ึนเดินตามจังหวะเพลงประกอบดวยถา 
8. ถามวนไหมใตศอก เปนทาท่ีใหความหมายวา เม่ือปนฝายเปนเสนแลว ดึงฝายเปนเสนนั้น มาพันท่ีศอกใหเปน
ระเบียบ กันเสนใตพันกันยุงเหยิง กอนท่ีจะเอาไปใสบนก่ีทอผา เพ่ือทอเปนผืนผาตอไป 
9. ทาพุงหลอดไหม เปนทาท่ีใหความหมายถึง กำลังทอผาเปนผืน 
10. ทาสาวไหมรอบตัว เปนทาท่ีใหความหมายวา กำลังสาละวนอยูกับการเอาเสนฝายใสบนก่ี หรือจัดเสนฝายให
เขาในฟมขณะท่ีมีการทอเปนผืนผา 
11. ทาคลี่ปมไหม เปนทาท่ีใหความหมายวา เม่ือทอเปนผืนผาแลว ก็นำมาคลี่เพ่ือเก็บปม หรือเศษฝายท่ีติดมากับ
ผืนผา สะบัดสวนเกินออกใหหมด 
12. ทาปูเปนผืนผา เปนทาท่ีใหความหมายวา กำลังชื่นชมผา เม่ือทอเปนผาเสร็จแลว และนำมาปูกับพ้ืนสำรวจดูวา
เรียบรอยดีหรือไม 
13. ทาพับผา เปนทาท่ีใหความหมายวา เม่ือตรวจดูความเรียบรอยเสร็จแลวก็พับเก็บไว 
 
 

* ดนตรี และเพลงที่ใชประกอบการแสดง 
 ใชวงดนตรีพ้ืนเมืองภาคเหนือ วงชะลอ ซอ ซึง 
 เพลงท่ีใชประกอบการแสดง ไดแก เพลงสาวไหม เพลงลองแมปง 
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6.2 ภูมิปญญา ดานดนตรีพ้ืนเมือง (ตีระนาด) 

 

นายอาย  ธรรมใจ 

 นายอาย  ธรรมใจ  เกิดเม่ือวันท่ี  30  พฤศจิกายน  
2486 ปจจุบัน อายุ 79 ป เปนบุตร  นายเงิน – นางนำ  ธรรม
ใจ อาศัยอยูบานเลขท่ี 67 หมูท่ี 7 บานสันมวงคำ  ตำบลดอน
ศิลา  อำเภอเวียงชั ย จั งหวัด เชี ยงราย  ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนผูมีความรูความสามารถในการเลนดนตรีไทย 
โดยเฉพาะการตีระนาดเอก 

 นายอาย  ธรรมใจ เปนผูสูงอายุท่ีมีความสามารถใน
การเลนเครื่องดนตรีไทยและดนตรีพ้ืนเมืองหลายประเภท และ
ยังมีความสามารถในการประดิษฐเครื่องดนตรีตางๆ แตท่ีมี
ความชำนาญเปนพิเศษคือ การตีระนาดเอก และระนาดท่ีใชอยู
ในปจจุบัน นายอาย ธรรมใจ ก็เปนผูประดิษฐเอง อีกท้ังยังเปน
ผูริเริ่มในการตั้งวงดนตรีในหมูบาน มีการซอมอยางตอเนื่องจน

สามารถไปแสดงในงานตางๆ ท้ังในตำบลและ นอกสถานท่ี การถายทอดภูมิปญญาดานการตีระนาดของ นายอาย 
ธรรมใจ ใหแกเด็กในพ้ืนท่ี  เปนการถายทอดดวยจิตของครูระนาดท่ีไมหวงวิชา เพราะตองการใหเด็กรุนหลังสามารถ
ตีระนาด  และเลนเครื่องดนตรีชนิดตางๆ ได 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

การตีระนาด 
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วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
การตีระนาด 
1. ทำความรูจักระนาด 
 ระนาด เปนเครื่องดนตรีไทยชนิดหนึ่ง จัดเปนเครื่องดนตรีชนิดเครื่องตี ประกอบดวยลูกระนาด รอยดวย
เชือก เรียกวา “ผืน” แขวนไวกับ ราง ซ่ึงทำหนาท่ีรองรับลูกระนาด (แขวนลอยไมไดวางรายกับราง) และทำหนาท่ี
เปนกลองเสียงดวย ผูเลนจะใชไมตรีจำนวน 2 อัน สำหรับตีลูกระนาดใหเกิดเปนทวงทำนอง 
 ลูกระนาด ทำดวยไมไผบงหรือไหมแกน ไมชิงชัน ไมมะหาด ไมพยุงก็ได โดยนำมาเหลาใหได ตามขนาดท่ี
ตองการ แลวทำรางเพ่ืออุมเสียงเปนรูปคลายนำเรือ ใหหัวและทายโคงข้ึนเรียกวา รางระนาด    แผนไมท่ีปดหัวทาย
รางระนาด เราเรียกวา “โขน” 
 ระนาดเอกในปจจุบันมีจำนวน 21 ลูก ลูกตนมีขนาด 39 เซนติเมตร กวางราว 5 เซนติเมตร และหนา 
1.5 เซนติเมตร มีขนาดลดหลั่นลงไปจนถึงลูกท่ี 21 หรือลูกยอดท่ีมีขนาด 29 เซนติเมตร เม่ือนำ ผืนระนาดมา
แขวนบนรางแลว หากวัดจากโขนหัวรางขางหนึ่งไปยังโขนหัวรางอีกขางหนึ่ง จะมีความยาวประมาณ 120 
เซนติเมตร มีเทารอง รางเปนเทาเดี่ยว รูปคลายกับพานแวนฟา 
 

2. สวนประกอบของระนาด 
 2.1. รางระนาด 
 2.2. ผืนระนาด 
 2.3. ไมตีระนาด 
 

3. ระดับเสียงระนาด 
 
    ต่ำ       สูง 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. วิธีการตีระนาด 
 4.1 ตีสองมือพรอมกันเปนคูตางๆ 
 4.2 ตีฉาก คือ วิธีการตีใหมือท้ังสองขางพรอมกัน และไดน้ำหนักประมาณกัน 
 4.3 ตีเก็บคูแปด คือ การตี 2 มือ พรอมกันเปนคู 8 อาจเปน หรือไมเปนทำนองก็ได 
 4.4 ตีกรอ คือ การตีคูตางๆ สองมือสลับกัน ดวยน้ำหนักสองมือประมาณกัน 
 4.5 ตีสะเดาะ คือ การตีคู 8 สามครั้ง หางกันโดยเร็ว ไหเสียงเคลื่อนท่ีเปนคูเสียงตางๆ  
 4.6 ตีสะบัด คือ การตีคู 8 สามครั้ง หางกันโดยเร็ว ใหเสียงเคลื่อนท่ีเปนคูเสียงตางๆ 
 4.7 ตีขยี้ คือ การตีเสียงใหถ่ีกวาตีเก็บเปนสองเทา 
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7.ภูมิปญญา 
ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



                           

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 42 

 

7.  ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   ไดแก  ความสามารถเก่ียวกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังการอนุรักษ พัฒนา และการใชประโยชนจากทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยาง
สมดุลและยังยื่น เชน การบวชปา สืบชะตาแมน้ำ การทำแนวปะการังเทียม การอนุรักษปาชายเลน 

 
พระธัมมา  ณฐิโก  เจาอาวาส วัดปาศรีวิไลย  
 หมูท่ี 17  ตำบลดอนศิลา  อำเภอเวียงชัย  จังหวัดเชียงราย 
สังกัดคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย เนื้อท่ีท้ังหมด  53 ไร  3  งาน เริ่มกอข้ึนตั้งเม่ือ ป พ.ศ. 2523 ไดรับ

ใบอนุญาตตั้งวัดและรับพระราชทานวิสุงคามสีมา  เม่ือวันท่ี  7  เมษายน 2542 
อาณาเขตติดตอ 
ทิศเหนือ ติดตอ สันเข่ือนอางเก็บน้ำแมตาก 
ทิศใต ติดตอ พ้ืนท่ีของนายประหยัด  เกสร 
ทิศตะวันออก ติดตอ อางเก็บน้ำแมตาก 
ทิศตะวันตก ติดตอ ถนนสาธารณะเชื่อมตอระหวางหมูบาน 
วัดปาศรีวิไลย ตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ีบานใหมศรีวิลัย หมูท่ี 17 ตำบลดอนศิลา เปนอีกสถานท่ีหนึ่งท่ีผูมาเยือน

ตำบลดอนศิลา ตองเขาไปสัมผัส นอกจากจะเปนสถานท่ีท่ีทุกคนใหความเคารพแลว ยังเปนสถานท่ีท่ีใชเปนแหลง
พักผอนไดอีกดวย เพราะบริเวณวัดมีพ้ืนท่ีติดกับอางเก็บน้ำแมตาก มีบรรยากาศท่ีรมรื่นเต็มไปดวยตนไม มีศาลา
ริมน้ำท่ีทานสามารถใหอาหารปลาไดโดยมีปลาหลากหลายสายพันธุใหทานไดชม ประกอบกับการชมทิวทัศนของอาง
แมตากในเวลาเดียวกัน 
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วัดปาศรีวไิลย หมูที่ 17 ตำบลดอนศิลา อ.เวียงชัย จ.เชียงราย 
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8.  ภูมิปญญาดานปรัชญา  
ศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม 
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8.  ดานปรัชญา ศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม 
 

ดานปรัชญา ศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม ไดแก ความสามารถในการประยุกตและการปรับ
ใชหลักธรรมคำสอนทางศาสนา  ปรัชญ าความ เชื่ อ  และประเพ ณี ท่ี มี คุณ ค าให เหมาะสมบริบททาง
เศรษฐกิจ สังคม เชน การถายทอดวรรณกรรมคำสอน การบวชปาเพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณของธรรมชาติไมใหถูก
ทำลาย หรือการทำบุญประทายขาวของชาวอีสาน ซ่ึงหลังจากหมดฤดูเก็บเก่ียวขาวแลว ชาวนาจะแบงขาวเปลือกมา
ถวายทำบุญแกวัด ซ่ึงถือเปนมงคลสูงสุด 

ตั้งแตสมัยอดีตกาล งานบุญประเพณีทองถ่ินซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันนั้นก็คือ
งานบุญท่ีชาวบานอีสานเรียกกันวา “ฮีตสิบสอง ครองสิบสี่” ฮีตสิบสองก็คือ งานบุญท่ีตองกระทำทุกๆ เดือน เพ่ือให
เปนไปตามประเพณีท่ีกำหนดในเดือนหกของทุกๆ ปซ่ึงเรียกกันวา “งานบุญเดือนหก หรืองาน  บุญบั้งไฟ” ซ่ึงถือได
วาเปนงานท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม ดังนั้น เทศบาลตำบลดอนศิลา รวมกับ กำนัน ผูใหญบานตำบลดอน
ศิลา  ไดตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญของงานบุญประเพณีในทองถ่ินดังกลาว จึงไดรวมกับชุมชน หมูบานสมาน
มิตรและหมูบานตางๆ ในตำบลดอนศิลาจัดงานบุญประเพณีบุญบั้งไฟข้ึน เพ่ือใหลูกหลานไดเห็นถึงคุณคาของงาน
ประเพณีท่ีบรรพบุรุษไดสรางสมไว ซ่ึงงานประเพณีบุญ บั้งไฟนี้มีประวัติความเปนมาและเปนความเชื่ออิงพงศาวดาร
วาเปนสัญลักษณของการขอฝน  เม่ือเขาฤดูฝนการทำนา เพ่ือใหฝนตกตองตามฤดูกาลและใหพืชผลทางการเกษตร
อุดมสมบูรณอีกดวย ท้ังยังเปนการสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในงานบุญบั้งไฟครั้งนี้ เพ่ือสรางความสมัครสมาน
สามัคคีใหเกิดข้ึนในชุมชนและยังเปนการรักษาซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินใหคงอยูสืบไป 
 

  

8.1 ภูมิปญญาไทย ดานประเพณแีละวัฒนธรรม 
(การทำบั้งไฟ) 
 
นายทองใบ ตรีธวัช 

นายทองใบ ตรีธวัช เกิดเม่ือวันท่ี 22 ตุลาคม 2505 
ปจจุบัน อายุ 60 ป เปนบุตรนายบุญเรียน - นางไว ตรีธวัช อาศัย
อยูบานเลขท่ี 23 หมูท่ี 1 บานสมานมิตร ตำบลดอนศิลา อำเภอ
เวียงชัย จังหวัดเชียงราย ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนคนเชื้อ
สายอีสาน  

นายทองใบ  ตรีธวัช  เกิด ในชุมชนคน ฮัก อีสาน ท่ี มี
วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณ ไมวาจะเปนโปงลาง หรือจุดบั้งไฟ จึง
ไดเรียนรูวิธีการทำบั้งไฟจากผูใหญบาน และไดหัดทำบั้งไฟมาเรื่อย 
ๆ ไดนำมาจุดในงานบุญบั้งไฟของหมูบานเปนประจำทุกป และยังมี
การสืบทอดภูมิปญญาท่ีตนไดเรียนรูจากผูมีประสบการณรุนกอนใหแกเด็กในชุมชน นายทองใบซ่ึงไดรับการยอมรับ
จากคนในชุมชนวาเปนผูมีภูมิปญญาดานการทำบั้งไฟ ถึงแมจะมีอายุไมมากนัก แตมีความตองการท่ีจะอนุรักษภูมิ
ปญญาท่ีเปนของชาวอีสานเอาไว คิดวาบั้งไฟเปนสิ่งท่ีใชสักการะเทวดาในการขอพรใหฝนฟาตกตองตามฤดูกาล 
สรางความอุดมสมบูรณใหแกพืชพันธุธัญญาหารใหแกคนในพ้ืนท่ี ซ่ึงการจุดบั้งไฟเปนประเพณีท่ีปฏิบัติตอกันมา
หลายชั่วอายุคนจึงควรสืบทอดไว  
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การทำบั้งไฟ 
วิธีการถายทอดโดยสังเขป 
1. ประวัติบ้ังไฟ  

บุญบั้งไฟ หรือบุญเดือนหก ทำเพ่ือเปนการบูชาเทพยดาอารักษหลักบาน หลักเมือง เพ่ือใหทำไรทำนาได
อุดมสมบูรณ และบูชาพญาแถนผูใหฝนดวยบั้งไฟ ความหมายบั้งหรือกระบอกท่ีตอกดวย หม่ือ หมายถึงเอากำมะถัน
ประกอบดวยดินประสิวค่ัวผสมกับถานตำใหละเอียดกอนนำไปอัดแนน  

สาเหตุท่ีทำ เพ่ือเปนการสักการะบูชาพญาแถนซ่ึงคนลาวหรือคนไทยอีสานเชื่อวาเปนเทพเจาแหงฝน จุดบั้ง
ไฟข้ึนไปบูชาเทพเจาองคนี้แลวจะบันดาลใหฝนตกลงมาตามฤดูและมีปริมาณเพียงพอแกการปลูกพืชพันธุธัญญาหาร
มีเรื่องเลาวาและบนสวรรคชั้นฟามีเทพบุตรนามวา วัสสกาลเทพบุตร เทพเจาองคนี้เปนผูดูแลน้ำฟาน้ำฝนจะตก
หรือไมก็อยูท่ีเทพเจาองคนี้ ใครทำถูกทำชอบทานก็จะประทานน้ำฝนให ถูกไมชอบ ทานก็ไมให สิ่งท่ีทานเทพเจาองค
นี้ชอบคือการบูชาไฟ ใครบูชาไฟถือวาบูชาทานจะทำใหฟาฝนตกลงมาตามฤดูกาลอาศัยเหตุนี้จึงพากันทำการบูชาไฟ
ดวยการทำบั้งไฟคือเปนประเพณีทำบุญบั้งไฟมาจนทุกวันนี้  

บั้ง แปลวา ไมกระบอก บั้งไฟเปนดอกไมเพลิงทำจากกระบอกไมไผท่ีอัดดินปนเพ่ือการจุดระเบิดใหพุงข้ึนไป
ในอากาศเปนการบวงสรวงพระยาแถนโดยมีขนาดท่ีนิยมอยู 3 ขนาดคือ  

1 บั้งไฟธรรมดา บรรจุดินปนไมเกิน 12 กิโลกรัม  
2 บั้งไฟหม่ืนบรรจุดินปนเกิน 12 กิโลกรัม  
3 บั้งไฟแสนบรรจุดินปนถึงขนาด 120 กิโลกรัม  
2. สูตรการทำบ้ังไฟ  
2.1 บ้ังไฟหาง เปนบั้งไฟธรรมดาท่ีมีเห็นกันอยูท่ัวไป  
วัสดุ-อุปกรณ  
1. ดินประสิว  
2. ถาน  
3. ทอ PVC  
4. ไมไผ  
5. ลวด  
6. กาว  
7. เชือกฟาง  
8. เครื่องบด  

วิธีทำ  
1. จัดเตรียมทอ PVC ตามขนาดท่ีเราตองการ (2 นิ้ว) ยาว 90 ซม.  
2. ตัดไมไผนำมาทำเปนหางขนาดเสนผาศูนยกลาง 3.5 cm ยาว 280 cm นำมาใสรางตมจนสุกเพ่ือให

ความเหนียวและทนหลังจากนั้นก็นำไปตากแดดใหแหงๆ  
3. จัดเตรียมถานและดินประสิวในอัตราสวน ก็คือดินประสิว 4 กิโลกรัม ถาน 0.9 กิโลกรัม นำมาผสมใหเขา

กันโดยถานตองบดใหละเอียด ดินประสิวเราจะใชสวิงกรอง แลวนำสวนผสมท่ีไดมาผสมใหเขากัน  
4.นำสวนผสมท่ีไดไปอัดเขาในทอ PVC ท่ีเตรียมไว  
5. นำบั้งไฟท่ีอัดเสร็จแลวมาเจาะรู  
6. นำลวดมาติดหางท่ีเตรียมไวกับบั้งไฟเปนอันเสร็จพรอมจุด  
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2.2 บ้ังไฟปอกเปลือก เปนบั้งไฟท่ีไมมีบั้ง มีแตสวนผสมท่ีอัดเรียบรอยแลวผูกติดกับหางเม่ือจุดข้ึนไปแลวจะเหลือ

เพียงหางท่ีจะหลนลงมาสูพ้ืน  

วัสดุ-อุปกรณ  

1. ดินประสิว  

2. ถาน  

3. ทอ PVC ขนาด 3 นิ้ว  

4. ลวด  

5. กาว  

6. เชือก  

7. ตัดไมไผนำมาทำเปนหาง ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 ซ.ม. ยาว 350 ซ.ม.  

8. กระทะ  

9. เครื่องบด  

วิธีทำ  

1. จัดเตรียมทอ PVC ตามขนาดท่ีเราตองการ (3 นิ้ว) ยาว 100 ซม.  

2. ตัดไมไผนำมาทำเปนหางขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 cm ยาว 350 cm นำมาใส รางตมจนสุก เพ่ือใหความ

เหนียวและทนหลังจากนั้นก็นำไปตากแดดใหแหงๆ  

3. ตวงสวนผสมของดินประสิวและถาน คือ 1 ตอ 3 ตามลำดับแตอยาผึ่งนำมาผสมกัน จัดเตรียมถานและดิน

ประสิวในอัตราสวน ก็คือดินประสิว 4 กิโลกรัมถาน 0.9 กิโลกรัมนำมา ผสมใหเขากันโดยถานตองบดใหละเอียด ดิน

ประสิวเราจะใชสวิงกรอง แลวนำสวนผสมท่ี ไดมาผสมใหเขากัน  

4. นำกระทะมาใสน้ำมาตั้งไฟจนเดือดแลวนำดินประสิวลง  

5. เม่ือดินประสิวละลายหมดแลว เราก็นำถานท่ีเตรียมไวลงไปพรอมลดไฟลง  

6. ทำใหสวนผสมนั้นเขากันจนน้ำเกือบแหงแลวปดไฟ นำสวนผสมนั้นไปตากใหแหง  

7. นำสวนผสมนั้นมาบดใหละเอียด ภาคอีสานเรียกวา “ข้ีเกียสุก”  

8. นำสวนผสมนั้นมาอัดเขาในทอ PVC ท่ีเตรียมเอาไว  
9. นำบั้งไฟมาเจาะรู หลังจากนั้นก็ใชมีดผาทอ PVC ออก  
10. นำมาติดหางเปนอันเสร็จพรอมจุด 
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ประเพณีบุญบ้ังไฟ(บานสมานมติร) 
บานสมานมิตรตั้งอยูบนเนินเขาเล็กๆ เปนที่ราบบนเนินเขา สภาพส่ิงแวดลอมติดกับหนองหลวง มีน้ำ

ลอมรอบ ถนนเขาออกมี 2 เสนทาง คือ ถนนสายเชียงราย-พญาเม็งราย เล้ียวขวาออกไปประมาณ 3 
กิโลเมตร และทางเขาเมืองประมาณ 25 กิโลเมตร และถนนสายเชียงราย-เทิง  แตเล้ียวซายท่ีตลาดหวยสัก 
ระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร และเขาเมืองอีก 15 กิโลเมตร 

ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนา เล้ียงสัตว ประมงน้ำจืด และรับจางท่ัวไป 
ขนบธรรมเนียมสวนมากจะสืบทอดจากภาคอีสานผสมผสานกับทางเหนือ 
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ประเพณีเลี้ยงผีบานทุงโคง 

ท่ีตั้ง หมูท่ี 10 ตำบลดอนศิลา อำเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 
ป พ.ศ. 2442 ชาวเขาเผาปกาเกอญอ (กะเหรี่ยง) นำโดยอุยดี อุยฮุง ไดพาชาวบานอพยพมาจากเมืองลี้ 

(อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน) ปจจุบันเปนก่ิงอำเภอทุงหัวชางจังหวัดลำพูน อพยพเขามาอยูเปนหมูบานท่ีสอง ของตำบล
ดอนศิลา เรียกวา “บานทุงโคง”อยูหางจากบานดอน ประมาณ 3 กิโลเมตร ชาวบานจึงต้ังชื่อหมูบานตามสภาพทุง
นาท่ีคดโคงตามลำหวยแมแฮ  ลำหวยคดโคงมาก มีตนน้ำอยูทางทิศตะวันออก น้ำในละน้ำไหลลงไปทางทิศตะวันตก 
แลวกลับโคงไปทางทิศตะวันออกอีกครั้ง 

การอพยพโยกยายบานเรือน สาเหตุมาจากถ่ินอาศัยเดิมมีปญญาขาวยาก หมากแพง และท่ีดินทำกินทุระ
กันดารมาก มีชีวิตความเปนอยูตองอดๆอยากๆ กินกอย เปนอาหาร เพราะไมมีขาวกิน เนื่องจากสัตวปามารบกวน 
เชน ชาง มาแยงกินแตงโมแตงไทย และขาวไร นอกจากนี้ยังมีเสือเขามาทำรายคนในหมูบาน ความเปนอยูของ
ชาวบานเต็มไปดวยปญหาและอุปสรรคในการดำรงชีวิตมากมาย ท่ีทำนา ท่ีหากิน ก็ไมคอยจะสูดีนัก ฝนฟาไม
เอ้ืออำนวย จึงพากันอพยพยายถ่ินฐานจากบานเกิดเมืองนอน ข้ึนมาอยูทางเหนือ จุดมุงหมาย คือ บานหวยสักตำบล
หนอปากอก่ิงอำเภอดอยหลวง จังหวัดเชียงราย ในสมัยนั้น เพราะมีพ่ีนองกลุมเดียวกันมาอยูกอนหนานี้ ประกอบกับ
ระยะเวลาในการเดินทาง ตองใชเวลาแรมเดือน กวาจะเดินทางมาถึงพ้ืนท่ีบานหวยสัก การเดินทางตองใชสัตวเปน
พาหนะ เชน มาตางๆ วัวตางๆ ควาย ตอมาชาวบานทุงโคงจึงไดเอาชื่อ ของอุยฮุง กับอุยดี มาเปนนามสุกุล ของคน
ในหมูบาน คือ “รุงดี” ชาวบานมีการจับจองและบุกเบิกท่ีดินทำกินโดยการจองแนวเขตและแบงพ้ืนท่ีของใครของมัน
ตามท่ีตนสามารถบุกเบิกได โดยการใชมีด (พรา และจอบ (ขอบก) ไมมีใครแยงเอาท่ีดินของใครเนื่องจากสภาพพ้ืนท่ี
มีจำนวนมากพอ คนมีนอยท่ีดินมีมาก) ถาบุกเบิกไมไหวก็มีการจางเพ่ือนบานชวยบุกเบิกและยังมีการทำขาวไรตาม
วิถีชีวิตของชาวปกาเกอญอ เชนมีการปลูกฝาย เพ่ือไวสำหรับทำฝาทอมือ ตัดเย็บเปนเครื่องนุงหมหากมีการซ้ือขาย
ท่ีดินในสมัยนั้น จำนวน 50 ไร ราคา 50 บาท ชาวปกาเกอญอมาอยูท่ีนี่ใหมๆตองเรียนการทำนาจากคนพ้ืนท่ีราบ
เนื่องจากไมเคยทำนามากอน จะถนัดแตการทำไรเทานั้น 
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